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Ein vollständig perkutanes Vorgehen bei einer endovaskuläre Aneurysmatherapie (PEVAR) hat höhere Erfolgsraten, kürzere Operationszeiten und eine geringere Hospitalisierungsdauer als nach operativer Eröffnung der Leistenarterien. Allerdings fehlen langfristige Follow-up-Daten bei diesen Patienten. Daher untersuchten britische interventionelle Radiologen Langzeitkomplikationen und Entwicklung der behandelten Gefäße nach PEVAR.
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Die nach Meinung der Autoren bisher größte Studie mit der längsten Nachbeobachtungszeit zu einem vollständig perkutanen Vorgehen bei einer endovaskuläre Aneurysmatherapie (Preclose-Technik) zeigt, dass PEVAR langfristig sicher ist, mit einer sehr niedrigen Langzeitkomplikationsrate. Die Femoralarterien waren ohne Stenosen oder Thrombosen. Geringe kurzfristige Komplikationen scheinen sich allmählich ohne Eingriff zu lösen. Die Autoren empfehlen zur Bestätigung ihrer Ergebnisse größere Multicenter-Studien.
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