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Eine Ösophagusstenose kann verschiedene benigne oder maligne Ursachen haben. Klinisch relevante Stenosen im Ösophagus können endoskopisch effektiv dilatiert werden, um die Dysphagiesymptome zu lindern. Dieser Beitrag stellt die technischen Grundlagen und das Vorgehen bei einer Ballondilatation einer Ösophagusstenose vor.
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