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Eine fortgeschrittene Arthrose des proximalen Interphalangealgelenkes (PIP-Gelenk) kann äußerst schmerzhaft sein und Alltagsaktivitäten erheblich einschränken. Wenn konservative Maßnahmen nicht mehr greifen, kann heute der Gelenkersatz als echte Alternative erwogen werden.
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Nach diesen Zahlen können, wenn die Indikation gegeben ist, auch mehrere PIP-Gelenk-Prothesen in einer Sitzung implantiert werden, fassen die Autoren zusammen. Jedenfalls scheinen Komplikations-, Revisions- und Re-Operations-Raten vergleichbar, teilweise schnitten die Patienten mit mehreren Prothesen sogar etwas besser ab. Ausführlichere Daten zu den klinischen Ergebnissen wären in Zukunft allerdings wünschenswert.
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