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Die Fernüberwachung von Patientinnen und Patienten mit Herzinsuffizienz könnte helfen, frühe Anzeichen für eine kardiale Dekompensation zu erkennen. Dies würde einen zeitnahen Beginn einer entsprechenden Behandlung ermöglichen, noch bevor eine manifeste kardiale Dekompensation eintritt. Koehler et al. untersuchten nun die Effizienz einer Patientenfernüberwachung bezüglich Morbidität und Mortalität in einer eng umschriebenen Population.
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