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ZUSAMMENFASSUNG


Diabetes mellitus ist eine Erkrankung mit einer zunehmenden Zahl von Betroffenen, in Deutschland und weltweit. Moderne Therapieoptionen mit zum Teil äußerst günstigen Auswirkungen auf den Eintritt kardiovaskulärer Ereignisse einschließlich der kardiovaskulären Mortalität machen Hoffnung auf eine weitere positive Beeinflussung durch konsequenteren Einsatz dieser Präparate. Insulin hat neben einer sehr geringen Rate an Kontraindikationen den Vorteil der guten Steuerbarkeit, belastet aber durch ein prinzipielles Risiko für Hypoglykämien. Im Folgenden wird der mögliche Einsatz anhand aktueller Daten dargelegt und interpretiert.




 




	
Literatur


	
1 

Cheng Li. 

et al. Science Translational Medicine. 28 Oct 2015 : 311ra174 





Google Scholar





	
2 

Ahlqvist E. 

et al Novel subgroups of adult-onset diabetes and their association with outcomes: a data-driven cluster analysis of six variables. Lancet Diabetes Endocrinol 2018; 6 (05) 4361-369 doi: 10.1016/S2213-8587(18)30051-2 





Google Scholar





	
3 

Basu S. 

et al Estimation of global insulin use for type 2 diabetes, 2018-30: a microsimulation analysis. Lancet Diabetes Endocrinol 2019; 7 (01) 25-33 doi: 10.1016/S2213-8587(18)30303-6 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
4 

Cho NH. 

et al IDF Diabetes Atlas: Global estimates of diabetes prevalence for 2017 and projections for 2045. Diabetes Res Clin Pract 2018; 138: 271-281 doi: 10.1016/j.diabres.2018.02.023. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 

Horlyck-Romanovsky MF, 


Sumner AE. 

Treating T2DM by ensuring insulin access is a global challenge. Nat Rev Endocrinol 2019; 15 (03) 135-137 doi: 10.1038/s41574-019-0160-3 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 

Brunzell JD. 

et al Relationships between fasting plasma glucose levels and insulin secretion during intravenous glucose tolerance tests. J Clin Endocrinol Metab 1976; 42 (02) 222-229 doi: 10.1210/jcem-42-2-222 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
7 

Davies MJ. 

et al Management of hyperglycaemia in type 2 diabetes. A consensus report by the American Diabetes Association (ADA) and the European Association for the Study of Diabetes (EASD). Diabetologia 2018; 61 (12) 2461-2498 doi: 10.1007/s00125-018-4729-5. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 

Garber AJ. 

et al Consensus statement by the american association of clinical endocrinologists and american college of endocrinology on the comprehensive type 2 diabetes management algorithm – 2019 executive summary. Endocr Pract 2019; 25 (01) 69-100 doi: 10.4158/CS-2018-053 





PubMedGoogle Scholar





	
9 Bundesärztekammer (BÄK), K.r.B.K., Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften (AWMF), Nationale Versorgungs Leitlinie Therapie des Typ-2-Diabetes – Langfassung Available from: www.dm-therapie.versorgungsleitlinien.de 2014 1. Auflage. Version 4. 2013, zuletzt geändert: November 2014 









	
10 

Landgraf R. 

et al Therapie des Typ-2-Diabetes in Praxisempfehlungen der Deutschen Diabetes Gesellschaft. Diabetologie und Stoffwechsel 2018; 13 (02) S144-S165 





Article in Thieme ConnectGoogle Scholar





	
11 Intensive blood-glucose control with sulphonylureas or insulin compared with conventional treatment and risk of complications in patients with type 2 diabetes (UKPDS 33) UK Prospective Diabetes Study (UKPDS) Group. Lancet 1998; 352 (9131) 837-853 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 

Gerstein HC. 

et al Basal insulin and cardiovascular and other outcomes in dysglycemia. N Engl J Med 2012; 367: 319-328 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 

Salomon JA. 

et al Common values in assessing health outcomes from disease and injury: disability weights measurement study for the Global Burden of Disease Study 2010. Lancet 2012; 380 (9859) 2129-2143 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.238.95.183
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  