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“SonoDerm”, curs Euroson de succes orientat catre o noua aplicatie
a ultrasonografiei: patologia cutanata

Tn perioada 23 - 24 februarie 2019 a avut loc
la Cluj-Napoca cursul european de ultraso-
nografie cutanatad, intitulat ,SonoDerm”.
Organizat sub coordonarea EFSUMB, SRUMB
si a UMF ,luliu Hatieganu” din Cluj- Napoca,
a avut ca si co-directori pe Prof. Maria Crisan
(Cluj Napoca, Romania), Prof. Fernando
Alfageme (Madrid, Spania) si Prof. Radu
Badea (Cluj Napoca).

Tn anul 2017 la Orlando in cadrul AIUM
(Institutul american de Ultrasonografie in
Medicind), Ximena Wortsman a initiat un
grup de lucru multidisciplinar, international
DERMUS, care si-a propus promovarea
ultrasonografiei cutanate prin cursuri per-
formante, acreditate, sesiuni practice inter-
active. Tn anul 2018 n Spania, la Madrid s-a
organizat cursul de sonografie cutanata
nivel | EUROSON sub egida EFSUMB si un
simpozion dedicat tot sonografiei cutanate
cu ocazia Congresului EADO (Asociatia
Europeana de Dermato-oncologie) la
Barcelona, in data de 8 noiembrie.

Motivatia principala a cursului organizat la
Cluj a fost necesitatea formulata de un
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numar de specialitati clinice (dermatologie,
oncologie, chirurgie plastica) de a bene-
ficia, prin performantele tehnologice ale
ultrasonografiei cu rezolutie Tnalta (cu frec-
vente intre 15 -75MHz), de vizualizare la
nivel de detaliu a tequmentului normal si
patologic. Au fost prezentate aspecte de
anatomie si ecoanatomie normala si pato-
logica a tegumentului, stadiul actual al
metodei ultrasonografice, tehnici si moduri
de explorare, particularitati imagistice ale
tumorilor cutanate, valoarea metodei Tn
evaluarea limfonodulilor tumorali, utilitatea
ultrasonografiei in cosmetologie si iatro-
genii.

La curs au participat 108 de cursanti inre-
gistrati (dintre acestia 11 au fost din Rusia,
Polonia, Israel, Brazilia, Lituania si Austria)
si 12 lectori (din Rusia, Chile, Italia, Spania,
Israel, Germania, Romania). Formatul cur-
sului a fost combinat: prelegeri teoretice,
demonstratii practice pe pacienti voluntari,
examinari efectuate de catre cursanti). De
subliniat interesul mare al medicilor tineri,
cca. 30% dintre cursanti fiind medici
rezidenti de dermatologie. S-au organizat

7 ateliere practice cu echipamente Hitachi,
Japonia si Taberna Pro Medicum (TPM),
Germania.

Cel putin doua aspecte ar trebui scoase Tn
evidenta: a. au participat majoritatea profe-
sorilor de dermatologie din Romania, care
au hotarat sd identifice solutii pentru imple-
mentarea ultrasonografiei cutanate fie in
sistem de competenta fie prin introducerea
metodei Tn curicula medicilor rezidenti;
b. Tntre lectori s-a aflat prof. Ximena Worts-
man (Chile), personalitate stiintifica si pro-
fesionala exceptionala, care a demonstrat
valoarea indubitabila a metodei pentru
medicul practician in oncologie si cosmeto-
logie.

Evaluarile cursului au fost foarte bune.
Putem considera acest curs ca fiind un suc-
ces si un eveniment de bun augur pentru

anul 2019 al SRUMB.

Prof. Radu Badea
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