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Eltern-Kind-Paare mit psychischen und psychopathologischen Belastungen in den ersten Lebensjahren eines Kindes sind bzgl. psychotherapeutischer Angebote unterversorgt; nicht zuletzt ist auch der Bekanntheitsgrad der Möglichkeit entsprechender Frühintervention gering. Auf diese Lücke zielt die o. g. Studie (Dauer: Nov. 2018 – Juli 2021), aktuell eines der größten Projekte der Wirksamkeitsforschung der Psychotherapie in Deutschland (gefördert durch den Innovationsfond des Gemeinsamen Bundesausschusses unter Federführung der International Psychoanalytic University Berlin). 
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