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Zusammenfassung

                
Singen kann jeder, man braucht dazu nichts anderes als seine Stimme. Es regt die
                    Selbstheilungskräfte an, macht ausgeglichener und stärkt das
                    Gemeinschaftsgefühl. Deshalb gründete unsere Autorin in ihrer Klinik eine Gruppe
                    für heilsames Singen und berichtet, worauf dabei zu achten ist.
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