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In vielen Fällen wird ein Barrett-Ösophagus nicht rechtzeitig entdeckt, da die endoskopische Diagnostik symptomatischen Patienten vorbehalten bleibt. Da bei frühzeitiger Detektion dysplastischer Zellen eine kurative Behandlung möglich ist, wäre ein nicht invasives Screeninginstrument allerdings wünschenswert. Eine Gen-Methylierungsanalyse anhand nicht-endoskopisch gewonnener Ösophaguszellen stellt diesbezüglich einen vielversprechenden Ansatz dar.
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