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Zwischen niedrigem Geburtsgewicht und Morbidität und Mortalität besteht eine starke Assoziation. Die korrekte Identifizierung kleiner Neugeborener mit erhöhtem Risiko ist daher entscheidend. Individualisierte Geburtsgewichtsstandards können besser als populationsbasierte konstitutionellen von pathologischem Minderwuchs unterscheiden. Die Studie untersuchte die Assoziation von niedrigerem Geburtsgewicht Zweitgeborener mit neonatalem Tod.
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Nach ihrer Analyse, so die Arbeitsgruppe, erweist sich die negative Abweichung des Geburtsgewichts Zweitgeborener von dem der erstgeborenen Geschwister als Prädiktor für neonatalen Tod. Die Einbeziehung der Geschwisterdaten in die Beurteilung des Geburtsgewicht, könne die Identifizierung von Neugeborenen mit hohem Risiko für neonatalen Tod verbessern. Ihre Ergebnisse seien allerdings nur auf Populationen mit ähnlichen Charakteristika übertragbar. Der Nutzen für weitere Outcomes sollte erforscht werden.
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