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18F-Natriumfluorid (18F-NaF) wird von Zellen aufgenommen, in denen eine aktive Verkalkung auftritt, und gilt daher als Marker für die vaskuläre Kalzifizierung, die mit einer atherosklerotischen Hochrisiko-Plaque assoziiert ist. Wissenschaftler aus Edinburgh untersuchten bei Patienten mit abdominellem Aortenaneurysma (AAA), ob durch die 18F-NaF-Aufnahme Bereiche der Mikroverkalkung und die AAA-Krankheitsaktivität darstellbar sind.
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Nach Auffassung der Autorinnen und Autoren ist die Fluor-18-NaF-PET-CT ein neuartiger und vielversprechender Ansatz zur Identifizierung von Krankheitsaktivität bei Patienten mit AAA. Die Aufnahme von 18F-NaF ist ein additiver Prädiktor für Aneurysma-Wachstum und zukünftige klinische Ereignisse. 
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