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Das Reinke-Ödem entsteht zwischen dem Stimmlippenepithel und dem Stimm-Muskel. Dieser
                Raum stellt eine Verschiebeschicht dar, auf der sich das Epithel bewegen kann. Wenn
                es darin zu einer Schwellung (Ödem) kommt, wird die Stimme tief, rau und weniger
                leistungsfähig.

Eine 52-jährige Patientin leidet an Stimmbeschwerden. Vor 3 Jahren wurde sie bereits
                an den Stimmlippen operiert ohne wesentliche Veränderung der Stimme nach der
                Operation. Sie arbeitet in einem Maklerbüro. In ihrer Freizeit treibt sie Reitsport.
                Die Patientin ist selten krank, hatte eine Entfernung der Gallenblase vor 20 Jahren
                und beidseits eine Kataraktoperation. Als Dauermedikation nimmt sie das
                Antidepressivum Citalopram. Sie raucht 10 Zigaretten pro Tag.
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