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Einleitung

Das metastasierte Mammakarzinom (MBC) ist zum gegenwärtigen Zeitpunkt eine inkurable, bezüglich Lebenserwartung und Therapieansprechen heterogene Erkrankung [1]. Für eine bessere Stratifizierung der Patientinnen bedarf es neuer prädiktiver und prognostischer Faktoren. Ziel ist es, Therapieansprechen und Outcome zu verbessern sowie das Risiko unerwünschter Nebenwirkungen zu minimieren. Für das heterogene Therapieansprechen wird unter anderem die potenzielle Änderung der Tumorbiologie im Krankheitsverlauf verantwortlich gemacht [2]
        [3]
        [4]. Als Schnittstelle zwischen Primärtumor und Metastase gelten im Blut zirkulierende Tumorzellen (CTCs), mit deren Hilfe die Tumorheterogenität besser abgebildet werden könnte, als das mit Biopsien einzelner Metastasen möglich ist [5].

Große, teils multizentrische Studien verweisen hinsichtlich der Prädiktion des Überlebens (PFS, OS) von Patienten mit MBC auf die Bedeutung sukzessiver CTC-Messungen – vor oder nach einem neuen Therapiezyklus bzw. periodisch in bestimmten Abständen [1]
        [6]
        [7]
        [8].
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