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Die Unsicherheit bezüglich der Effektivität von Glukokortikoiden zur Verringerung der Mortalität des septischen Schocks hat zu weitgefächerten Unterschieden in der klinischen Anwendung geführt. Mit der Frage, ob Hydrokortison gegenüber Placebo die Sterblichkeit im septischen Schock reduziert, initiierten die Autoren die ADRENAL-Studie (Adjunctive Corticosteroid Treatment in Critically Ill Patients with Septic Shock).
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