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Fast jeder 2. Intensivpatient entwickelt auf ICU ein Delir, akute Bewusstseinsstörungen dieser Art gehen mit einem schlechten Outcome einher. Um herauszufinden, ob eine prophylaktische Gabe von Haloperidol das 28-Tage-Überleben von Risikopatienten verlängern kann, haben van der Boogaard und Kollegen in den Niederlanden eine klinische Studie durchgeführt. 
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Die prophylaktische Behandlung von Intensivpatienten mit Haloperidol hatte keinen Einfluss auf das Überleben innerhalb von 28 Tagen. Die Autorinnen/Autoren empfehlen daher dringend, auch bei Risikopatienten von einer vorbeugenden Delir-Behandlung abzusehen.
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