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Alkoholabhängige Patienten reagieren bei Ausbleiben der Alkoholzufuhr mit einer unterschiedlich schwer ausgeprägten Entzugssymptomatik. Diese erreicht meist 48 Stunden nach Abstinenz ihr Maximum. Verschiedene Komplikationen – allen voran das Delirium tremens – gefährden den Patienten während des Entzugs. Die Behandlung kann (teil-)stationär oder in geeigneten Fällen ambulant durchgeführt und medikamentös unterstützt werden.

      
[bookmark: BX6355542-C1]

Kernaussagen 



	
            
Das akute Alkoholentzugssyndrom stellt eine Erkrankung dar, welche bei inadäquater Behandlung mit einer vitalen Gefährdung verbunden sein kann.

          

	
            
Das Delirium tremens ist eine der häufigsten Komplikationen im Rahmen eines Alkoholentzugs. Es sollte insbesondere bei vorausgegangenen generalisierten Krampfanfällen in Betracht gezogen werden.

          

	
            
Bei dem geringsten Verdacht auf eine Wernicke-Enzephalopathie sollte bereits zu Beginn eine hochdosierte parenterale Vitamin-B1-Therapie begonnen werden.

          










        
[bookmark: N1098D]
Schlüsselwörter

        Alkoholentzugssyndrom - 
        Diagnostik - 
        Therapie - 
        Delir - 
        epileptischer Anfall - 
        Wernicke-Enzephalopathie - 
        Komplikationen
      





[bookmark: info]
Publication History

Publication Date:
07 May 2019 (online)

Georg Thieme Verlag KG
Stuttgart · New York


 

[bookmark: ]

[bookmark: N10F97]
	
Literatur


	
[bookmark: R6355542-1]1 
          
            Anderson P, 
          
          
            Møller L, 
          
          
            Galea G. 
          
        Alcohol in the European Union consumption, harm, and policy approaches. Geneva: World Health Organization; 2012 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-2]2 
          World Health Organization. 
        Global status report on alcohol and health. Geneva: World Health Organization; 2014 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-3]3 
          
            Wetterling T. 
          
        Alkoholentzugssyndrom. In: 
              
                Arolt V, 
              
              
                Diefenbacher A. 
              
              Hrsg. 
            Psychiatrie in der klinischen Medizin. Heidelberg: Steinkopff; 2004 





CrossrefGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-4]4 
          
            Dilling H, 
          
          
            Freyberger HJ. 
          
          Hrsg. 
        Taschenführer zur ICD-10-Klassifikation psychischer Störungen. Bern: Hogrefe; 2016 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-5]5 
          
            John U, 
          
          
            Veltrup C, 
          
          
            Driessen M. 
          
          et al. 
        Motivationsarbeit mit alkoholabhängigen. Freiburg: Lambertus; 2000 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-6]6 
          
            Driessen M, 
          
          
            Veltrup C, 
          
          
            Junghanns K. 
          
          et al. 
        Cost-efficacy analysis of clinically evaluated therapeutic programs. an expanded withdrawal therapy in alcohol dependence. [Kosten-Nutzen-Analyse klinisch-evaluierter Behandlungsprogramme. Erweiterte Entzugstherapie bei Alkoholabhangigkeit]. Nervenarzt 1999; 70: 463-470 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-7]7 
          
            Lange W, 
          
          
            Veltrup C, 
          
          
            Driessen M. 
          
        Entgiftung und qualifizierte entzugsbehandlung: Kurz-, mittel- und langfristige Katamnesen. Sucht 1999; 45: 235-244 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-8]8 
          
            Loeber S, 
          
          
            Kiefer F, 
          
          
            Wagner F. 
          
          et al. 
        Treatment outcome after inpatient alcohol withdrawal: Impact of motivational interventions: A comparative study. [Behandlungserfolg nach qualifiziertem Alkoholentzug: Vergleichsstudie zum Einfluss motivationaler Interventionen]. Der Nervenarzt 2009; 80: 1085-1092 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-9]9 
          
            Stetter F, 
          
          
            Mann K. 
          
        Dependency outcome of alcohol-dependent patients after inpatient detoxification and motivation treatment. [Zum Krankheitsverlauf Alkoholabhangiger nach einer stationaren Entgiftungs- und Motivationsbehandlung]. Der Nervenarzt 1997; 68: 574-581 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-10]10 
          
            Reker T, 
          
          
            Richter D, 
          
          
            Batz B. 
          
          et al. 
        Short-term effects of acute inpatient treatment of alcoholics. A prospective, multicenter evaluation study. [Kurzfristige Effekte der stationären Akutbehandlung alkoholabhangiger Patienten. Eine prospektive, multizentrische Evaluationsstudie]. Nervenarzt 2004; 75: 234-241 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-11]11 
          
            Mann K, 
          
          
            Hoch E, 
          
          
            Batra A. 
          
        S3-Leitlinie Screening, Diagnose und Behandlung alkoholbezogener Störungen. Heidelberg: Springer; 2015 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-12]12 
          
            Shaw JM, 
          
          
            Kolesar GS, 
          
          
            Sellers EM. 
          
          et al. 
        Development of optimal treatment tactics for alcohol withdrawal. I. assessment and effectiveness of supportive care. J Clin Psychopharmacol 1981; 1: 382-389 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-13]13 
          
            Banger M, 
          
          
            Philipp M, 
          
          
            Herth T. 
          
          et al. 
        Development of a rating scale for quantitative measurement of the alcohol withdrawal syndrome. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci 1992; 241: 241-246 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-14]14 
          
            Driessen M, 
          
          
            Lange W, 
          
          
            Junghanns K, 
          
          
            Wetterling T. 
          
        Proposal of a comprehensive clinical typology of alcohol withdrawal-a cluster analysis approach. Alcohol and Alcoholism (Oxford, Oxfordshire) 2005; 40: 308-313 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-15]15 
          
            Spaeth M, 
          
          
            Bleich S, 
          
          
            Hillemacher T. 
          
        Motivational interviewing with alcohol-dependent patients. [Motivierende Gesprachsfuhrung bei Alkoholabhangigkeit]. Fortschr Neurol Psychiatrie 2017; 85: 549-565 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-16]16 
          
            Kiefer F, 
          
          
            Benkert O. 
          
        Medikamente zur Behandlung von Abhängigkeit und Entzugssyndromen. In O. Benkert O, Hippius H, Hrsg. Kompendium der Psychiatrischen Pharmakotherapie. Heidelberg: Springer; 2017: 479-485 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-17]17 
          
            Hans FP, 
          
          
            Hoeren C, 
          
          
            Schmid B, 
          
          
            Busch H. 
          
        Acute alcohol intoxication: Treatment approach for adults and adolescents. Notfall 2015; 19: 1-10 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-18]18 
          
            Bleich S, 
          
          
            Kornhuber J. 
          
        Homocystein beim Alkoholismus: Pathobiochemische und pathophysiologische Aspekte. Sucht 2004; 50: 376-384 





CrossrefGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-19]19 
          
            Junghanns K, 
          
          
            Wetterling T. 
          
        Alcohol withdrawal and its major complications. [Der komplizierte Alkoholentzug: Grand-Mal-Anfalle, Delir und Wernicke-Enzephalopathie]. Fortschr Neurologie-Psychiatrie 2017; 85: 163-177 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-20]20 
          
            Knight E, 
          
          
            Lappalainen L. 
          
        Clinical institute withdrawal assessment for Alcohol Revised might be an unreliable tool in the management of alcohol withdrawal. Canadian Family Physician 2017; 63: 691-695 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-21]21 
          
            Daeppen JB, 
          
          
            Gache P, 
          
          
            Landry U. 
          
          et al. 
        Symptom-triggered vs. fixed-schedule doses of benzodiazepine for alcohol withdrawal: A randomized treatment trial. Arch Intern Med 2002; 162: 1117-1121 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-22]22 
          
            Weaver MF, 
          
          
            Hoffman HJ, 
          
          
            Johnson RE, 
          
          
            Mauck K. 
          
        Alcohol withdrawal pharmacotherapy for inpatients with medical comorbidity. Journal of Addictive Diseases 2006; 25: 17-24 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-23]23 
          
            Duka T, 
          
          
            Gentry J, 
          
          
            Malcolm R. 
          
          et al. 
        Consequences of multiple withdrawals from alcohol. Alcoholism Clin Experimental Res 2004; 28: 233-246 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-24]24 
          
            Thomson AD, 
          
          
            Cook CC, 
          
          
            Touquet R, 
          
          
            Henry JA. 
          
          Royal College of Physicians, London. 
        The royal college of physicians report on alcohol: Guidelines for managing wernickeʼs encephalopathy in the accident and emergency department. Alcohol and Alcoholism (Oxford, Oxfordshire) 2002; 37: 513-521 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-25]25 
          
            Galvin R, 
          
          
            Brathen G, 
          
          
            Ivashynka A. 
          
          et al. 
        EFNS guidelines for diagnosis, therapy and prevention of wernicke encephalopathy. Eur J Neurol 2010; 17: 1408-1418 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-26]26 
          
            Amato L, 
          
          
            Minozzi S, 
          
          
            Davoli M. 
          
        Efficacy and safety of pharmacological interventions for the treatment of the alcohol withdrawal syndrome. Cochrane Database Syst Rev 2011; (06) CD008537 






PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-27]27 
          
            Peppers MP. 
          
        Benzodiazepines for alcohol withdrawal in the elderly and in patients with liver disease. Pharmacother 1996; 16: 49-57 





CrossrefGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-28]28 
          
            Minozzi S, 
          
          
            Amato L, 
          
          
            Vecchi S, 
          
          
            Davoli M. 
          
        Anticonvulsants for alcohol withdrawal. Cochrane Database Syst Rev 2010; (03) CD005064 






PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-29]29 
          Fachinformationsdienst. 
        Fachinformation Carbamazepin Aristo® 300/600 mg Retardtabletten. 2017. Verfügbar unter. http://fachinformation.srz.de/pdf/aristo/carbamazepinaristo300600mgretardtabletten.pdf (Stand: 01.11.2018) 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-30]30 
          
            Liu J, 
          
          
            Wang LN. 
          
        Baclofen for alcohol withdrawal. Cochrane Database Syst Rev 2017; (08) CD008502 






PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-31]31 
          
            DeBellis R, 
          
          
            Smith BS, 
          
          
            Choi S, 
          
          
            Malloy M. 
          
        Management of delirium tremens. J Intensive Care Med 2005; 20: 164-173 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-32]32 
          
            Rahn A. 
          
        Delirium-management in the hospital: Diagnosis and treatment. [Delir-Management im Krankenhaus: Diagnostik und Therapie]. Z Gerontologie Geriatrie 2008; 41: 440-446 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-33]33 
          
            Earnest MP, 
          
          
            Yarnell PR. 
          
        Seizure admissions to a city hospital: The role of alcohol. Epilepsia 1976; 17: 387-393 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-34]34 
          
            Rathlev NK, 
          
          
            Ulrich A, 
          
          
            Shieh TC. 
          
          et al. 
        Etiology and weekly occurrence of alcohol-related seizures. Academic Emergency Medicine 2002; 9: 824-828 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-35]35 
          
            Beghi E, 
          
          
            Carpio A, 
          
          
            Forsgren L. 
          
        Recommendation for a definition of acute symptomatic seizure. Epilepsia 2010; 51: 671-675 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-36]36 
          
            Bitsch A, 
          
          
            Seipelt M, 
          
          
            Rustenbeck HH. 
          
          et al. 
        MRI findings in wernicke encephalopathy. [MRT-Befunde bei der Wernicke-Enzephalopathie]. Nervenarzt 1998; 69: 707-711 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-37]37 
          
            Franke A, 
          
          
            Teyssen S, 
          
          
            Singer MV. 
          
        Alcohol-related diseases of the esophagus and stomach. Digestive Diseases (Basel, Switzerland) 2005; 23: 204-213 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R6355542-38]38 
          
            Seitz HK, 
          
          
            Bataller R, 
          
          
            Cortez-Pinto H. 
          
          et al. 
        Alcoholic liver disease. Nature Reviews. Disease Primers 2018; 4: 16-018-0014-7 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-39]39 
          
            Garber A, 
          
          
            Frakes C, 
          
          
            Arora Z, 
          
          
            Chahal P. 
          
        Mechanisms and management of acute pancreatitis. Gastroenterol Res Practice 2018; 6218798 





Google Scholar





	
[bookmark: R6355542-40]40 
          
            Soyka M. 
          
        Alcohol-induced hallucinosis. clinical aspects, pathophysiology and therapy. [Die Alkoholhalluzinose. Klinik, Pathophysiologie und Therapie]. Nervenarzt 1996; 67: 891-895 





PubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.223.80.149
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  