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Aktuell

Infektionen
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4CMenB-Impfung auch bei Frühgeborenen unter Paracetamol-Prophylaxe zu empfehlen
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Seit September 2015 wird im United Kingdom der 4-Komponenten-Meningokokken-B-Impfstoff 4CMenB im Rahmen des nationalen Impfprogramms für Kinder im Alter von 2 Monaten angeboten. Bei Frühgeborenen gab es bei einigen Kindern Hinweise auf schwere unerwünschte Reaktionen auf die Impfung. Die englische Gesundheitsbehörde lud daher alle Neugeborenenstationen zu einem landesweiten Audit ein. Die Autoren berichten über die Ergebnisse.

      
[bookmark: BX326-1]


[bookmark: N1093C]Fazit



Im Vergleich zu vorherigen Impfregimes, so die Autoren, erhöht die 4CMenB-Impfung das Risiko schwerer unerwünschter Reaktionen bei stationären Frühgeborenen nicht. Die Ergebnisse des Audits unterstützen daher die nationalen Empfehlungen, für Frühgeborene im chronologischen Alter von etwa 2 Monaten zusätzlich zu anderen Routineimpfungen die 4CMenB-Impfung anzubieten. Dabei sollte eine prophylaktische Gabe von 3 Paracetamol-Dosen erfolgen.
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