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Aktuell

Hyperbilirubinämie
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Die Neugeborenen-Enzephalopathie (NE) ist häufig mit einem Multiorganversagen assoziiert, das auch die Leber einbeziehen kann. Die Autoren vermuteten deshalb höhere Bilirubinwerte bei Kindern mit NE. Die retrospektive Analyse zeigte das Gegenteil und ergab im Vergleich zu Neugeborenen mit anderen Krankheiten geringere Spiegel.
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Entgegen der Studienhypothese wiesen Neugeborene mit einer Enzephalopathie in den ersten 4 Lebenstagen geringere Bilirubinwerte auf. Die Autoren vermuten eine aktive klinische Rolle des Bilirubins als Antioxidans. Die niedrigeren Serumspiegel seien dann als gesteigerter Umsatz zu interpretieren. Eine entscheidende Datenverzerrung durch die Erkrankungen in der Kontrollgruppe vermuten die Autoren durch den Abgleich mit dem Bhutani-Nomogramm nicht.
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