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Die perilunäre Luxation und perilunäre Luxationsfraktur sind selten. Die Verletzungen werden oftmals nicht erkannt, das Ergebnis ist dürftig. Handchirurgen der US-Armee untersuchten bei Militärangehörigen demografische Parameter, operatives Ergebnis sowie Komplikationen im Zusammenhang mit perilunären Luxationen und Luxationsfrakturen.
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Die Auswertung zeigt, so das Autorenteam, dass bei einer PLD/PLFD der dominanten Hand mit einem schlechten Resultat zu rechnen ist, insbesondere bei transskaphoidaler und transkapitaler PLFD. Körperlich aktive Patienten empfinden stärker die funktionalen Einschränkungen und erreichen ein schlechteres Ergebnis als diejenigen mit mehr sitzender Tätigkeit. 
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