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Auch ein Prädiabetes geht mit einem erhöhten kardiovaskulären Risiko und einer höheren Gesamtmortalität einher. Die Definitionen der Diabetesvorstufe sind aber international nicht einheitlich. Dänische Wissenschaftler haben daher in einer Kohortenstudie untersucht, inwieweit sich das Risiko bei Anwendung der verschiedenen Prädiabetesdefinitionen unterscheidet und was mögliche Kofaktoren sind.
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