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Zusammenfassung


Es wird berichtet, dass Fallbesprechungsgruppen auf deutschen und japanischen Psychosomatik-Kongressen mit Mitgliedern aus verschiedenen Kulturkreisen entwickelt wurden. Hierbei wird ein medizinischer Fall von einem Teilnehmer, meist in Englischer Sprache präsentiert. Nach klärenden Rückfragen diskutieren die Teilnehmer aus einem Land/einer Kultur getrennt den Fall in der eigenen Sprache. Die jetzigen interessanten Erfahrungen aus den Gruppen der Chinesen, Japaner und Europäer von Ärzten und Psychologen wurden bei diesem Treffen zum Schluss zusammengetragen und noch einmal mit allen Teilnehmern in Englischer Sprache diskutiert. Diese Art von Fallbesprechungsgruppen führte zu neuen Einsichten und Erlebnissen der Teilnehmer. Die Bedeutung kultureller Bedingungen um eine Krankheit, die Arzt- Patienten Beziehung und die Art der Behandlung zu verstehen, können vertraut, aber manchmal auch ziemlich überraschend sein.
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Abstract


It would be reported, that case discussion groups are developed on National German and Japanese Psychosomatic Conferences with participants of different cultures. Procedure: A participant presents a medical case in English language. Thereafter the case presenter answers to short questions of understanding. Then participants of each country or culture discuss the case separately. At the end experiences in the groups of Chinese, Japanese and European physicians and psychologists were presented and discussed. This kind of case discussion group led to new insights and experiences of participants. Cultural conditions to understand patient’s disease, the patient - physician relationship and the applied kind of treatment could be well known, but sometimes surprising.
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