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Üblicherweise werden wir Ärzte von Menschen aufgesucht, die an einer manifesten Erkrankung leiden oder ein Krankheitsgefühl haben und gesund werden oder eine Linderung ihrer Beschwerden erfahren möchten. Sie präsentieren uns ihre „Krankheit“ und somit liegt der Fokus auf dem Wahrnehmen von Krankheit. Erzielt werden soll die Gesundheit – der Gegenpol. Interessant ist, ob dieser Punkt bzw. dieses Maß der Gesundung aus Sicht des Patienten oder aus Sicht der Ärzte festgelegt wird.
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