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Im Rahmen von endoskopischen Eingriffen werden Endoskope mit Blut, Körpersekreten, Stuhl- oder Steinresten, Nahrungsmittelresten und Medikamenten (z. B. Kontrastmittel, Färbemittel) kontaminiert. Die Belastung kann sehr unterschiedlich sein und ist von außen für das aufbereitende Personal nicht abschätzbar. Ziel der Aufbereitung ist es, ein sauberes Endoskop für jeden Patienten zu erhalten, das frei von Restverschmutzungen und frei von pathogenen Keimen ist.
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