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Die Möglichkeiten einer genetischen Diagnostik am ungeborenen Kind differenzieren sich zusehends aus. Damit ist die Gleichsetzung der nichtinvasiven Diagnostik mit NIPT oder NT-Test ebenso veraltet wie die Ansicht, invasive Diagnostik bedeute als Regelfall die Durchführung einer Amniozentese: Die ratsuchende Schwangere hat hier ein Anrecht auf eine aktuelle, angemessene und gleichzeitig verständliche, nichtdirektive, professionelle Beratung. Mithilfe eines strukturierten Konzeptes der Vermittlung fetaler Pathologien sowie der Möglichkeiten und Grenzen einer weiterführenden genetischen Diagnostik kann dies im ärztlichen Beratungsgespräch inhaltlich und zeitlich regelmäßig erreicht werden.
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