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Vom Frühgeborenen bis zum alten Menschen – die von Pflegeexperten geschriebene Reihe „verstehen & pflegen“ vermittelt Ihnen das gesamte Wissen, das Sie brauchen,
                um Menschen jeden Alters professionell zu pflegen. Die vier Bände (auch einzeln erhältlich) decken die unterschiedlichen Handlungsfelder der Pflege optimal ab.


        
Band 1 behandelt die theoretischen Grundlagen der professionellen Pflege:

	
                    
Merkmale und Kompetenzen der beruflichen Pflege

                

	
                    
Pflegetheorien, Pflegewissenschaft, Pflegeforschung

                

	
                    
Pflegediagnosen, Pflegeprozesse und Qualitätsmanagement

                

	
                    
Bedeutung von Ethik und Kommunikation in der Pflege

                




        
Band 2 beschäftigt sich mit Wahrnehmen und Beobachten als Ausgangspunkt jeder pflegerischen Handlung:

	
                    
Grundlagen der Wahrnehmung und Beobachtung: Wahrnehmungsprozesse und Einflussfaktoren, Datenerhebung und Informationsweitergabe

                

	
                    
Beobachtungskriterien und alle wichtigen Veränderungen vom Normalzustand und deren mögliche Ursache

                




        
Band 3 erklärt, welche Pflegetechniken wann, warum und wie durchzuführen sind:

	
                    
Basiselemente pflegerischer Intervention

                

	
                    
Pflegerische Intervention im Zusammenhang mit grundlegenden menschlichen Bedürfnissen

                

	
                    
Pflegerische Intervention im Zusammenhang mit diagnostischen und therapeutischen Maßnahmen

                

	
                    
Pflegerische Intervention im Zusammenhang mit Schmerzen und Notfällen

                




        
Band 4 befasst sich damit, wie Gesundheit erhalten, Krankheitsverläufe positiv beeinflusst und die soziale Integration behinderter Menschen gefördert werden
                kann:

	
                    
Präventive und rehabilitative Konzepte pflegerischen Handelns: professionelle Beratung, Kinästhetik, Basale Stimulation, Bobath-Konzept,
                        Realitäts-Orientierungs-Training, Validation, Aroma- und Reflexzonentherapie

                

	
                    
Prophylaxen: Risikofaktoren für bestimmte Gesundheitsstörungen, Gesundheitsrisiken richtig einschätzen und die richtigen Maßnahmen ergreifen

                



Alle Inhalte sind leicht verständlich und praxisnah für Sie aufbereitet, so fällt auch das Lernen komplexer Themen leicht. Viele Beispiele aus der Pflegepraxis
                ermöglichen den Transfer theoretischer Inhalte in den Pflegealltag. Zusammenfassungen in jedem Kapitel erleichtern das Lernen und Wiederholen wichtiger Inhalte.
                Literaturverweise am Ende jedes Kapitels geben Hinweise zum vertiefenden Nachlesen und erleichtern den Einstieg in das wissenschaftliche Arbeiten.


        
Neu in der vierten Auflage: Aktualisierung aller Inhalte und Berücksichtigung der aktuellen Pflegediagnosen. Durch das optimierte Layout mit verbesserter
                Leseführung macht das Lernen mit „verstehen & pflegen“ noch mehr Spaß!
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